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MOT D’YSABEL :  
 

 

Vingt ans sont passés depuis février 2003 et nous 
voilà fiers, de nos débuts et fiers de nos projets aboutis et de 
tous ceux à venir. Rien n’aurait été possible sans vous et 
votre soutien. Chaque étape, nous approche de nos rêves et 
nos rêves grandissent grâce à votre compagnie à nos côtés. 
Nous continuons et je vous attends ici au Pérou pour vous 
montrer tout ce que nous avons réussi, grâce à vous. 
Au nom de chacune et chacun de nos bénéficiaires, je vous 
dis de tout mon cœur. 

MERCI beaucoup. Ysabel 
  
MOT DE LA PRESIDENTE 

 
Cela fait quinze ans que j’ai découvert cette association en commençant par parrainer 

un petit garçon qui aujourd’hui est devenu un jeune homme capable de faire ses propres 
choix de vie. Il est devenu coiffeur grâce à l’aide apportée par l’association. J’ai eu la chance 
de passer du temps avec lui à divers moments de sa vie. Cela a renforcé nos liens et mon 
envie de m’impliquer pour le développement des parrainages et bien d’autres projets. 

 
Cela fait dix ans que je préside cette association, à la demande d’Ysabel au départ et 

puis grâce à la confiance renouvelée des membres du bureau. Nous avons créé des liens 
d’amitié avec les membres du conseil d’administration, les dames de Puente del Mundo et 
aussi avec les parrains et marraines que l’on rencontre régulièrement lors des assemblées 
générales. C’est ce qui nous donne l’énergie de toujours poursuivre nos actions et nos 
réflexions pour améliorer notre aide auprès des enfants. 

 
Cette année est particulière car nous célébrons les 20 ans de la création de Pérou 

Amitié Solidarité et nous avons le sentiment d’engager un tournant très positif grâce à 
l’implication d’Ana Rosa qui comme Ysabel est d’origine péruvienne et se rendra 
régulièrement à Collique pour gérer au mieux les parrainages étudiants.  
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Nous avons dix-neuf jeunes en 2023 qui sont en cours d’études. Pour les accompagner 
au mieux, nous avons choisi de privilégier et d’encourager les co-parrainages car le coût des 
études quelles qu’elles soient est très élevé. L’association comme l’an passé distribue 1500 
euros de bourses. C’est peu, mais nous n’avons pas les moyens de faire plus.  

Aussi si vous souhaitez vous impliquer plus dans l’association en organisant une 
manifestation, une action pour récolter des fonds, n’hésitez pas à nous le faire savoir.  
Par exemple, cette année, notre plus jeune marraine Elina, encore lycéenne, organise un 
après-midi ateliers sportifs dont les bénéfices permettront de financer l’achat de jeux pour 
installer une ludothèque dans le comedor (réfectoire). C’est une belle initiative et cette 
manifestation permettra de toucher de nouvelles personnes et de faire connaitre notre 
association et donc de nouveaux parrainages.  
 

De notre côté, l’association prépare à Baurech, un après-midi danses latines avec 
apéro tapas le week-end du 13/ 14 mai et une soirée musique latine et repas à Cabara.  
 

Nous donnerons ainsi des moyens aux jeunes de se former et de pouvoir prendre leur 
vie en mains. Notre solidarité cherche à les rendre autonomes et à ne pas vivre uniquement 
des aides. C’est aussi pour cette raison que nous laissons toujours une part des études à 
financer à la famille pour que les jeunes s’investissent totalement dans leurs études et soient 
accompagnés par leurs parents. 
 

Ces dix années ont donc permis de doubler le nombre d’enfants qui vont manger au 
comedor, de lancer les parrainages d’études et cela n’aurait pas été possible sans Ysabel, 
Michelle, Françoise, Maïté, Ana Rosa, Michel, Cathy, Diego et vous tous marraines et 
parrains qui par votre fidélité et votre engagement rendez tout cela possible.  
 

J’ai une pensée pleine d’affection pour toutes les dames de Puente del Mundo et plus 
particulièrement pour Irene et Elvira qui ont eu l’envie irrépressible de vouer leur vie à aider 
les enfants de Collique et qui malgré leur âge ont une volonté infaillible d’avancer et jouent 
le premier rôle dans cette belle aventure. 

 
Mille mercis à vous tous. Nathalie. 
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Vingt ans de Pérou Amitié Solidarité 

Les temps forts 

 
2003 - Fondation de l’association par Ysabel Paire-Ficout avec l’aide de sa famille et de ses 
amis Ardéchois Monique Piot et Bernard Plantier. 
 

 
 

2005 - Premiers parrainages et constructions des premières casitas. 
2006 - Opération lunettes – Huit enfants parrainés. Assemblée générale à Saint-Andéol-de-
Berg. 
2007 - Création de la commission des parrainages – Cinq casitas améliorées. 
             Tremblement de terre au Pérou. Projet de la cantine. 
2008 - 31 parrains – Le projet Cantine progresse – Projet Amantani. 
2009 - Finalisation de la cantine – Homologation des crèches.  

Organisations de fêtes au Cheylard, à Baurech et au Pizou. 
2010 - Rehaussement du dispensaire – Inauguration du nouveau réfectoire. 
 Création Association Solidarité Pérou Gironde. 
2011 - Première opération chaussures. 
2012 - Restaurations de casitas. 
2013 - Nouveau Bureau mis en place : arrivées de Nathalie Modet, Françoise Choron et 
Michelle Vidalenc. Ysabel devient présidente fondatrice honoraire. 
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2013 - On commence à se poser la question du devenir des premiers enfants parrainés. 
 Projet des parrainages des études en questionnement. 
2015 - Projet tricots, L’association reprend sa progression. 
2016 - Construction d’un mur de soutènement à la casita Rosada. 
2017 - Nouvelles restaurations des Casitas construites en dur cette fois-ci. 
 Les premiers enfants parrainés commencent des études. 
 Beaucoup d’activités associatives cette année-là en France. 

La fête à Collique avec Paris 2024 à l’initiative de Christian Cordier. 
 Visite de l’état-major de l’association au Pérou (Colliqué –Amantani) 
2019 - Luz Maria, Maria Helena et Sergio sont les premiers à terminer leurs études. 
2020 - Construction du toit au Comedor. Station pompage de l’eau à Amantani 
2021 - La pandémie touche durement le bidonville. Irene et Elvira s’adaptent. 
 Ysabel s’installe au Pérou et devient encore plus précieuse. 
2022 – La vie normale reprend lentement, Victor et Mariecruz terminent leur cursus.  
 

Quelques Chiffres en 20 ans (Actualisés au 1 mars 2023) 
 

 

 

 
279    Contrats de Parrainages depuis 2003.  
228    Enfants parrainés (repas – soins – études). 
18      Études entreprises. 
14      Études terminées. 
5        Co-parrainages d ‘études. 
8        Maîtresses des Casitas parrainées. 
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Evolution du Comedor 

Le nombre de parrainages augmentant, le local initial n’avait plus la capacité 
d’assurer sa mission. Avec le soutien de Vision du monde le rehaussement du bâtiment est 
programmé. Les travaux débutent en 2009, tout le monde s’active à l’ouvrage et le 7 août 
2010 le nouveau local est inauguré. 
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             La cuisine aujourd’hui a besoin 
d’aménagements pour faciliter la tâche des 
cuisinières. Soulever et nettoyer les lourdes 
casseroles est problématique. 
                           Avec l’aide de Diego, parrain 
et architecte, une réflexion est en cours pour 
résoudre ce problème. 

  
Le matériel est mis à contribution et renouvelé 

 
 Un don de 500 euros de l’association « Cœur d'aimer », dont fait partie une de nos 
marraines permettra en partie le financement des aménagements. 
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Evolution des casitas en images 
Casita en 2003 

 

Casita en 2006 

 
L’achat,  au Pérou, d’une crèche en bois en 2007 dont voici les détails et les coûts : 
Une maison en bois de 5 x4 m avec un toit : 700 euros. La main d’œuvre et l’installation sont assurées par 
les parents des enfants qui iront à la crèche.  

Casita Roja en 2008 

 

Casita Rosada en 2011 

 

 

Casita Roja en 2012 

 

Casita Morada en 2017 
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Les casitas animées par les enfants 
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Evolution des parrainages 
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Assemblée générale Béziers février 2023 

Cette année, pour l’assemblée générale, nous avons voulu aller à la rencontre des 
nombreux parrains et marraines d’Occitanie. Grâce à Caroline Callet que nous remercions 
pour son accueil et sa disponibilité, nous nous sommes réunis à Béziers au lycée La Trinité 
samedi 4 février à 14h30. Assemblée générale spéciale puisque nous fêtons en même 
temps les 20 ans de l’association. 
  Comme d’habitude, sont présentés le bilan moral, le bilan financier que vous pouvez 
consulter dans ce journal, les actions passées et les projets à venir . A retenir le vote à 
l’unanimité de l € d’augmentation pour le parrainage repas qui s’ élève désormais à 26€ par 
mois. 

 
 

          Ensuite vient le moment très attendu de la 
célébration des 20 ans en visio avec Collique où se trouve 
Ysabel entourée de nombreux enfants et des membres de 
Puente del Mundo. 
            Moment avec toujours beaucoup d’émotions pour 
les parrains et marraines qui peuvent voir leur filleul ou 
filleule. Comme pour tout anniversaire, des cadeaux et un 
gâteau : sous nos yeux, à Collique, distribution à chaque 
jeune d’un livre offert par les parrains et marraines puis le 
gâteau avec les bougies en même temps en France et au 
Pérou. Que de joies partagées ! 
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Toutes les maîtresses parrainées nous ont salués. 

 
 

 
Nous terminons cette journée 

festive et chaleureuse par un repas 
convivial au restaurant l’Ecluse à 
Villeneuve-les-Béziers. Rendez-vous 
l’an prochain dans une autre région 
de France. 
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Imputations Recettes Imputations Recettes Caisse d'Epargne Crédit Agricole Total général
Recettes membres Adhésion 120.00 690.00 810.00

Don 520.00 4 261.10 4 781.10
Parrainage 38 533.00 8 080.00 46 613.00
Virement Audencia 8 400.00 8 400.00

Ventes Vente produits Pérou 583.80 583.80

Transferts Virement CE vers CA 37 500.00 37 500.00
Virement Paris Ouest Etudiants 10 798.22 10 798.22

Total général des recettes 49 971.22 59 514.90 109 486.12

Bilan recettes hors transferts 39 173.00 22 014.90 61 187.90

Détail Recettes Parrainages
Repas Etudes Soins Maîtresses

34 528.00 8 342.00 288.00 2 545.00 45 703.00

Imputations Dépenses Détails Caisse d'Epargne Crédit Agricole Total général
Frais de fonctionnement Assurance MAIF 116.10 116.10

Frais Caisse Epargne 12.00 12.00
Frais postaux 283.62 283.62
Frais virement 3.00 3.00
Impayé 20.00 20.00
Site internet 399.59 399.59

Frais divers Divers 7.50 7.50
Remboursement achat fourniture à Adrien Paire-Ficout 100.00 100.00
Remboursement achat Nathalie 2021 106.04 106.04
Remboursement Ysabel (dépense décès Ruben) 52.00 52.00
Versement à Ana pour des dons ciblés au Pérou 650.00 650.00

Virements Virement au Pérou (PAS) 46 971.15 46 971.15
Virement pour  Audencia 8 451.47 8 451.47
Frais tranfert 73.60 73.60
Frais change 69.60 69.60
Frais tranfert Audencia 18.40 18.40
Frais change Audencia 17.40 17.40
Virement CE vers Livret Epargne 1 097.00 1 097.00

Transferts Virement CE vers CA 37 500.00 37 500.00
Virement Paris Ouest Etudiants 10 798.22 10 798.22

Total général 50 028.07 56 718.62 106 746.69

Bilan dépenses hors transferts 1 729.85 56 718.62 58 448.47

Ratio
Dépenses fonctionnement + Divers 1 079.85 2%
Rendement envoi au pérou (PAS) 46 971.15 98%

Gestion du Livret Epargne à la Caisse d'Epargne SOLDES OPERATIONS
SOLDE le 01/JANVIER/2022 1 310.40

11/03/2021 Virement au compte Epargne 882.00
11/03/2021 Virement au compte Epargne 215.00
26/07/2021 Virement de Paris Ouest Etudiants 10 798.22

Intérets 2022 121.25

SOLDE le 01/JANVIER/2023 13 326.87

BILAN EXERCICE 2022 Caisse d'Epargne Crédit Agricole Total général
RECETTES 39 173.00 22 014.90 61 187.90

DEPENSES 1 729.85 56 718.62 58 448.47
Bilan Positif pour l'exercice 2022 BALANCE 2 739.43

DATES 01/janv/2022 01/janv/2023 BILAN
SOLDE Compte Crédit Agricole 6 523.53 10 416.81 3 893.28

SOLDE Compte Caisse d'Epargne 4 237.22 3 083.37 -1 153.85
BALANCE 2 739.43

SOLDE Livret Crédit Agricole 1310.4 13 326.87 12 016.47

TRESORERIE AU 01/JANVIER/2023 26 717.05

Compte-rendu financier Perou Amitié Solidarite 2022

Repas
75%

Etudes
18%Soins

1%

Maîtresses
6%

Répartition Recettes Parrainages

Repas Etudes Soins Maîtresses

810.00

4 781.10

46 613.00 8 400.00

583.80

Répartition Recettes 2022 

Adhésion Don

Parrainage Virement Audencia

Vente produits Pérou
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Visite à Collique novembre 2022 
Suivi des étudiants et orientation des adolescents quittant le collège 

 
En tant qu’ex-enseignante universitaire des filières technologiques en France, j’ai 

souhaité pouvoir aider sur place mes jeunes compatriotes péruviens dans le cadre associatif 
au Pérou. C’est ainsi que nous sommes restés à Collique (mon mari et moi) pendant la 
première semaine de novembre 2022. Comme marraine et membre du bureau de 
l’Association Pérou Amitié Solidarité, on m’a confié la mission d’améliorer le suivi des 
jeunes « parrainés » pour les études. Il s’agit d’étudiants qui, ayant fini le secondaire, 
souhaitent poursuivre leurs études et réussir leur projet professionnel, tout au moins, 
trouver un métier qui leur permette d’en vivre. 

 
Cette mission avait une importance particulière car ayant suivi et parrainé ces jeunes 

depuis leur enfance, il nous paraissait impensable de les laisser seuls à un moment clé où 
leur destin pouvait basculer. En effet, vu leur cadre de vie et le manque de ressources de 
leurs familles, ces jeunes seraient obligés d’aller chercher un travail sans aucune 
qualification. Pour les filles cela se traduit la plupart du temps par le travail d’auxiliaire chez 
les familles des quartiers résidentiels, ou comme commerçantes ambulantes aux quatre 
coins de la capitale, Lima. Cela implique que lorsqu’elles seront mères de famille, elles 
confieront leurs enfants à un parent ou ami dans le bidonville. Pour ce qui est des garçons 
cela suppose trouver un travail mal rémunéré comme commerçant ambulant, gardien dans 
des maisons, etc ... mais il y a aussi un risque qui est celui de gagner de l’argent beaucoup 
plus facilement de manière illégale, en intégrant des groupes où ils se verront confier des 
missions de vols ou trafics de drogues. Le taux de délinquance a augmenté à Collique c’est 
pourquoi il est essentiel qu’ils apprennent un métier pour pouvoir s’en sortir. 
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Une fois sur place, nous avons réuni dans le réfectoire de l’Association tous les jeunes 
étudiants pour les informer de notre présence, des nouvelles dispositions de l’Asso 
concernant l’aide financière pour les études, et l’aide que nous pouvions leur apporter au 
niveau de l’orientation et poursuite des études. Nous avons souhaité les responsabiliser, en 
tant que membres bénéficiaires de l’association ils ont des droits mais aussi des devoirs : 

- Ils doivent utiliser la totalité des sommes qui leur sont allouées pour payer leurs 
études  

-  Ils doivent présenter chaque mois les justificatifs de paiement des universités ou 
autres instituts, condition préalable pour l’obtention de l’aide 

- Ils doivent opter prioritairement pour des études de trois ans sauf projet 
professionnel clairement identifié  

-  Ils doivent s’impliquer dans le fonctionnement de l’association (tutorat d’un jeune 
étudiant) une fois finies leurs études, sinon l’avenir et la pérennité de celle-ci sera en 
danger  

 
 
C’est pour cela que nous avons procédé à la nomination de deux délégués 

volontaires, interlocuteurs privilégiés entre les étudiants et le bureau de l’Asso afin de 
mieux communiquer et d’assurer le suivi de chacun d’eux. 

A la fin de cette réunion, nous avons proposé aux étudiants un coaching individuel 
pour les aider à mieux se connaître eux-mêmes (qualités, compétences mais aussi points 
faibles, goûts et prédispositions) et choisir leur orientation. Nous leur avons aussi expliqué 
comment se servir d’Internet, pour découvrir les différents métiers et les universités ou 
instituts auxquels ils peuvent s’adresser ainsi que la durée, la localisation et le programme 
académique de la formation choisie  
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Nous avons pu nous entretenir aussi avec les étudiants qui ont déjà fini leurs études 
et qui travaillent à présent. Cette réunion nous a permis de mettre un visage sur chaque 
prénom que nous avions l’habitude d’entendre lorsque nous nous réunissions avec le 
bureau en France. L’ambiance était au beau fixe et nous avons compris à quel point ces 
jeunes sont livrés à eux-mêmes car leurs parents sont dans l’impossibilité de les aider, soit 
par manque de connaissances soit par manque de temps à leur consacrer. Avant de nous 
quitter nous avons dégusté quelques gâteaux et boissons. Nous en avons aussi profité pour 
distribuer quelques dons (principalement vêtements, accessoires et chaussures) offerts par 
quelques familles péruviennes.  

Depuis lors les délégués font preuve d’efficacité dans la gestion du suivi des 
étudiants. Ils nous ont présenté des tableaux récapitulatifs où sont consignés l’ensemble 
des données des étudiants répertoriées selon leur orientation et les justificatifs de 
paiement correspondants. 

Nous sommes en contact permanent avec les délégués, qui ont déjà réussi à 
organiser une nouvelle réunion d’information pour les parents et les étudiants. 
                                                                                                                   Ana Rosa et JC GOUDRIAS 
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Le quotidien  à Collique monter – descendre 
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Séjour à Collique printemps 2022 

Fin du printemps 2022, nous voilà repartis au Pérou. 
Nous nous organisons depuis longtemps pour nous donner la chance d'y aller ....   
.... un 4ème séjour. Nous sommes accompagnés de nos cousins Gilles et Corine, 

nouvellement parrain et marraine d'une petite fille, logés chez Norma, toujours aussi 
agréable et dévouée.  

 

A notre deuxième jour à Colliqué, avec le 
portable de Corine, Leslie Chaname a pu pour 
la première fois entendre la voix de sa marraine 
Claudy. Tant d'émotions et de tendresse pour 
toutes les deux. Des grosses larmes coulaient 
sur les joues de Leslie « Moment intense »! 

           Et alors même !  Incroyable, un 
tremblement de terre à Colliqué !   
          Nous en aurons un second à Cuzco !! 

       Puis à nouveau, moment d'émotion de la 
maitresse Magarita quand elle a vu tout le 
matériel scolaire que lui offraient son parrain 
et sa marraine. Grâce au chèque reçu en 
France, nous avons pu acheter avec Ysabel, le 
matériel à Lima ainsi qu'un livre pour 
Magarita   
       Elle était vraiment très heureuse. Elle a 
partagé avec l'autre classe de la casita  

 

Cahier de Sandra une filleule. 

 

           Après avoir visité plusieurs merveilles du sud péruvien 
et un petit séjour en Amazonie, nous sommes revenus à 
Lima. Nous avons récupéré des sacs remplis de courrier des 
enfants.  Iréné et Sandra ayant pris soin de vérifier que 
chaque enfant avait pu écrire une lettre ou réaliser un 
dessin. Nous avons ramené plus de 120 lettres en France et 
une infinité de souvenirs de sourires dans le cœur.   

 
Michelle et Antonin 
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Les actions en 2022 

Le cross solidaire au collège Anatole France de Cadillac. 
 

Chaque année le collège de Cadillac (33) organise un cross solidaire pour récolter des 
fonds au profit d’associations. Nous avons profité d’une partie de la recette avec une association 
de dressage de chiens d’aveugle. 2258 ,15 euros nous sont revenus, et nous remercions 
chaleureusement tous les élèves et leurs professeurs pour leur investissement. Cet argent nous 
permet de financer nos actions pour les enfants à Collique. 
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Les actions du lycée La Trinité 
 

Initié en 2019 par Caroline Callet, le voyage au Pérou avec ses élèves se concrétise en 
2022. Les 2500 euros, fruits de leurs initiatives, permettent le financement des festivités de Noël 
avec les enfants de Colliqué avec une visite au zoo, et un panier de gourmandises remis à 
chacun. 
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Les projets en 2023 
 
 
 Parmi les actions à venir, Nathalie Modet présente le projet d’une jeune marraine. Dans le 
cadre de ses études elle organise le 29 avril une journée de solidarité sportive pour financer une 
ludothèque à Collique. Ce sera en Gironde, à Cestas près de Bordeaux. 
 
 Projet aménagement de la cuisine étudié par Diego Galvez : il s’agit de mettre à niveau le 
plan de travail et l’évier pour faciliter la tâche des cuisinières. 
 
 Une idée d’atelier couture destiné aux mamans est en cours de réflexion. 
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Les Rendez-vous en 2023 
 

13-14 mai Fête à Baurech (33)  Nous préparerons et organiserons une soirée Tapas.  
A l'occasion de la fête des associations de Baurech, Pérou Amitié Solidarité, proposera deux 
séances d'initiation aux danses latines et vendra des assiettes de pinchos. 
18 novembre à Cabara (33)  Soirée Musiques & Chants d’Amérique du Sud. 
29 avril à Cestas (33)   Activités organisées par notre benjamine des marraines.  
     Voir flyer ci-dessous. 
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RELEVÉ IDENTITÉ BANCAIRE POUR VIREMENT PARRAINAGE ET DONS 

 
 
 

 

  
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

BULLETIN D'ADHÉSION A L'ASSOCIATION 

 
Nom      Prénom       

Adresse              

Code Postal   Ville      Pays    

Téléphone      Adresse e-mail       

Montant de la cotisation annuelle : 20 €            
Possibilité de verser une cotisation solidaire :                  € 

Je souhaite adhérer à l'association PEROU AMITIE SOLIDARITE pour l'année 2023  

Je règle la somme de                  €  

  Par chèque à l’ordre de l’association Pérou Amitié Solidarité 

  Par virement en faveur de l’Association (voir RIB)  

Fait à ……………………………………………    Le ……………………………………  Signature adhérent : 

 

 

La recette des adhésions nous permet de financer les actions ponctuelles et exceptionnelles à Collique. 


